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尿失禁は、認知障害・骨折とともに老人の三大症候群の１つとされており、高齢者におけ

る尿失禁の頻度は極めて高いと言われています。また、産前・産後の女性においても尿失禁

に悩んでいる症例も多いのが現状です。しかし、泌尿器・産婦人科の領域に対する理学療法

の介入はいまだ多くありません。そこで、今回、甲南女子大学准教授の松谷綾子先生を講師

に迎え、骨盤底障害に対する理学療法の介入について実技を交えながらご講義いただくこと

になりました。 
 

 

 

 

 

 

 

講＿師＿松谷 綾子 甲南女子大学 看護リハビリテーション学部理学療法学科 准教授 

日＿時＿201６年１０月１６日（日） １０：００～１５：００ 

場＿所＿福井赤十字病院 栄養棟２階 リハビリテーション室 

対＿象＿理学療法士、作業療法士、看護師（左記以外の職種でも可） 

    （福井県理学療法士会会員の方は専門理学療法士制度のポイント対象となります） 

定＿員＿５０名 

参加費＿５００円（福井県理学療法士会会員）1000 円（福井県理学療法士会会員以外） 

持ち物＿：動きやすい服（実技あり） 

申し込み：件名を「ＷＬＢ研修会申し込み」とし、 

①名前②所属③連絡先（電話番号・E-mail など）④職種⑤経験年数を記入の上、 

下記 E-mail にてお申込みください。（〆切：201６年９月３０日（金）まで） 

申し込み E-mail：rehabili@fukui-med.jrc.or.jp 

＊参加決定後のキャンセルは１週間前までにお願いします。 

 

 

 

お問い合わせ 福井赤十字病院 リハビリテーション科  佐々木 ちぐさ 

〒918-8011 福井県福井市月見 2-4-1 Tel 0776-36-3630 

E-mail：rehabili@fukui-med.jrc.or.jp 


